70

(1 19 "1OAISqI9S) *A'® JOPIOO DS

(2 19 "1eNISq9S) *A'® JOPIOO DS

YN SL°LL —S202¢°20°8L "14
Nuyosqeawyeu|ia L

44N 0091 — S¢02°L0°81 "14

Nuyosqeawyeu|iaL

Fr. 18.07.2025 — 16.00 / 17.15 Uhr

Turnhalle der Forderschule Moordorf

(erreichbar Uiber den Friesenweg)

Selbstverteidiqung
,,Geh an deine Grenzen!“

Dauer:

Gruppe 1 (Alter: 3 - 6 Jahre)
=16.00 — 17.00 Uhr
Gruppe 2 (Alter: ab 7 Jahre)
=17.15-18.30 Uhr

Leitung:
Sport- und Gesundheitsgemeinschaft

Moordorf e.V.
Fabian Redenius
Kerstin Redenius

Kosten:
keine

Anmeldung:
nicht erforderlich

Anmerkung:

Bitte gute Laune und etwas zum Trinken

mitbringen !!

Wann ?
Wo ?

Was ?
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